
Круглый стол 

 с родителями   

    на тему   -  





четкий 

режим дня 

отсутствие родных 

рядом  

постоянный 

контакт со 

сверстниками  

необходимость слушать 

указания незнакомого 

человека 

резкое 

уменьшение 

персонального 

внимания  



Если согласны с 

ситуацией на 

слайде  

Если НЕ согласны с 

ситуацией на 

слайде  



«Ребенок первые дни ходит в сад. Ему 

сложно сидеть за столом во время еды, он 

не принимает то, что у него в тарелке и 

отказывается есть. Что можно сделать 

(заранее), чтобы приемы пищи проходили 

легче? »  
Варианты ответов:  

а) приучать ребенка есть дома только за столом  

в) готовить дома каши, капусту, творог и печень  

б) кормить ребенка во время игры или на диване  

г) использовать мультфильмы, во время еды 

д) свой вариант ответа  



«Малыш плачет во время засыпания, он не 

хочет спать один в кровати,  он привык 

засыпать на руках у мамы.  Что можно 

сделать (заранее), чтобы дневной сон 

проходил легче? »  
Варианты ответов:  

а) приучать ребенка к режиму дня в детском саду, прием с 7.00 до 8.00,  

дневной сон с 12.00 до 15.00 

б) во время засыпания давать ребенку соску или бутылку с молоком,  

так уснет быстрее  

в) постараться отказаться от укачивания на руках, 

сосок и бутылок   

г) свой вариант ответа  



«Ребенок всегда просится на руки к 

воспитателю, его сложно отвлечь 

игрой. Что можно сделать (заранее), 

чтобы малышу было легче? »  

Варианты ответов:  

а) Постараться отучать ребенка от рук 

в) Успокаивать ребенка только на руках и просить об этом воспитателя   

б) Пробовать завлекать ребенка во время истерик играми, 

игрушками, сказками и т.д.  

г) Свой вариант ответа  



«Ребенок отказывается ходить на горшок, 

может плакать, есть его позовут в туалет. 

Что можно сделать (заранее), чтобы 

малышу было легче? »  

Варианты ответов:  

а) Приучать ребенка ходить на горшок или унитаз  

в) Приводить ребенка в сад в памперсе 

б) Стараться отучать от памперсов, даже во время прогулок  

г) Свой вариант ответа  



«Ребенок отказывается самостоятельно 

одеваться и раздеваться.  Что можно 

сделать (заранее), чтобы малышу было 

легче?»  
Варианты ответов:  

а) Приучать ребенка самостоятельно снимать\надевать обувь,  

колготки, носки  

в) Свой вариант ответа   

б) Предоставлять ребенку возможность самостоятельно 

одеваться, стараться помогать как можно меньше    



«Ребенку сложно прощаться с 

родителями по утрам, он плачет и 

переживает.  Что можно сделать 

(заранее), чтобы малышу было легче?»  

Варианты ответов:  

а) Стараться легко прощаться с ребенком, приводить тому из родителей,  

с кем малышу проще расстаться 

в) Свой вариант ответа   

б) Обещать ребенку игрушки или сладости за то, что он 

останется в саду   




